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Actualizacion Profesional en Diseno Eléctrico de Edificios

La capacitacion constante es la base para
formar mejores profesionales, garantizar la
seguridad en los proyectos y fortalecer el
desarrollo del pais. Por eso, este programa de
certificacion ofrece cursos que abarcan los
aspectos mds relevantes para el diseno,
construccion e inspeccion de sistemas
eléctricos en edificaciones.

La Certificacion de Actualizacién Profesional
en Diseno Eléctrico de Edificios (CAPDEE), es
un sistema voluntario de actualizacién que
permite determinar si un profesional,
incorporado al Colegio Federado de Ingenieros
y de Arquitectos de Costa Rica (CFIA), ha
seguido un proceso vdlido que evidencia que
posee las competencias actualizadas para un
ejercicio profesional en disefno e inspeccion de
instalaciones eléctricas, telecomunicaciones y
de otros en edificios. Ademds, esta
certificaciéon es un requisito obligatorio para
realizar la verificacion de instalaciones
eléctricas, de conformidad con lo establecido
en el Decreto 36979-MEIC RTCR 458:2011
“Reglamento de Oficializacion del Cdédigo
Eléctrico de Costa Rica para la Seguridad de la
Vida y de la Propiedad” y sus reformas.
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Los profesionales miembros del CFIA que,
de acuerdo con los perfiles profesionales
aprobados, formacién académica vy
atinencia, que pueden optar por Ila
CAPDEE, corresponden a las siguientes
ramas:

a) Ingenieria Eléctrica
b) Ingenieria Electromecdnica
c) Ingenieria en Mantenimiento Industrial

Los cursos del CIEMI para la certificacion CAPDEE (Certificacion de Actualizacion Profesional
en Diseno Eléctrico de Edificios) en Costa Rica se enfocan en el Cédigo Eléctrico (NEC), disefio
y cdlculo de sistemas eléctricos, estudios de ingenieria, sistemas de alarma de incendios,
sistemas de cableado estructurado, asi como aspectos de responsabilidad profesional. Esta
dirigido a profesionales que laboran en proyectos de disefo, construccidon e inspeccidn, asi
como al servicio de verificaciones eléctricas que buscan actualizarse y cumplir con requisitos

gue establecen las instituciones del estado.

Cursos para obtener el CAPDEE bajo
modalidad de educacion continua:

Modulo 1

Normativa Vigente y Cédigo Eléctrico (NEC)

Curso bdsico necesario para todo profesional
de ingenieria inmerso en el diseno,
construccion o mantenimiento de obras
eléctricas. Profundiza en Ila aplicacién,
propdsito y organizacion de la Norma NFPA 70
(NEC) y sus principales cambios. Se abarca la
historia del Cdédigo Eléctrico Nacional (NEC)
asi como normativas vinculadas. Se estudia la
importancia del Decreto Ejecutivo 36979-MEIC
Reglamento de Oficializacion del Cddigo
Eléctrico de Costa Rica para la Seguridad de la
Vida y la Propiedad y sus reformas, el
Reglamento para Trdamite de Planos y la
Conexion de Servicios Eléctricos y el
Reglamento para Tramite de Planos de
Telecomunicaciones.

Moddulo 2
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Diseno eléctrico residencial, comercial e industrial
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Mddulo 3

El diseno e instalacion de sistemas
eléctricos en edificios debe cumplir
criterios de seguridad, confiabilidad,
costo, calidad de energia, facilidad de
mantenimiento y flexibilidad, abarcando
circuitos ramales y alimentadores
residenciales, comerciales e industriales,
asi como acometidas eléctricas en baja
tension y media tension, con ejemplos de
cdlculo; incluye la proteccién contra fallas
a tierra mediante GFCI, la prevenciéon de
fallas de arco con AFCI, la selecciéon y
conexion de transformadores para
acometidas comerciales e industriales, y
la proteccidon contra sobrecorrientes,
garantizando la seguridad de las
personas y la eficiencia operativa de las
instalaciones.

Criterios de diseno desde el punto de vista
de corrientes de cortocircuito

El andlisis de redes eléctricas de baja tension
implica calcular los pardmetros eléctricos de
sus componentes para determinar las
corrientes de cortocircuito, identificar cudles
elementos aportan y cudles las limitan,
elaborar diagramas eléctricos segun el método
de los kVA y aplicar este método para calcular
la corriente de cortocircuito trifasica en cada
nodo o barra, utilizando dichos resultados para
garantizar un diseno seguro y eficiente del
sistema.

Modulo 4

Criterios de diseno desde el punto de vista
de coordinacion de protecciones
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La proteccion de sistemas eléctricos
requiere comprender sus principios vy
aplicar funciones especificas en redes de
distribucion, asegurando la proteccion de
transformadores, barras, cables y demads
componentes de potencia mediante
técnicas de coordinacién y criterios de
seleccion (o [) dispositivos contra
sobrecorriente (fusibles, disyuntores vy
relés), considerando su clasificacion,
caracteristicas de fusiéon, capacidad de
soporte ante fallas y uso combinado para
respaldo; ademads, se incluyen estrategias
para la proteccién con GFPE (Ground
Fault Protection of Equipment) en
instalaciones complejas y la coordinacion
entre protecciones de cortocircuito y relés
de falla a tierra para garantizar
seguridad y continuidad operativa.

Diseno de sistemas de puesta a
tierra en las instalaciones eléctricas

El estudio de la proteccion y puesta a tierra en
sistemas eléctricos abarca la identificacion de
tipos de fallas, los efectos de descargas
eléctricas en el cuerpo humano, dispositivos de
proteccion contra fallas a tierra, electrodos y
medicion de resistencia y resistividad del suelo,
métodos de instalacidon y certificaciones,
requisitos del Cdédigo Eléctrico (NEC) para
sistemas puestos y no puestos a tierrq,
cdlculos de conductores, conceptos de tierra
agislada para equipos sensibles, proteccion
contra descargas atmosféricas y corrientes
estdaticas, esquemas de conexidon del neutro,
puesta a tierra temporal y proteccidon
especifica de instalaciones como
subestaciones, tanques y torres, garantizando
seguridad y cumplimiento normativo.

Moddulo 6
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Diseno e inspeccion de sistemas de deteccion y
activacion de incendios y seguridad electronica

Mddulo 7

El diseno y mantenimiento de sistemas de
alarma contra incendios se basa en el
NFPA 72, que establece la estructura del
codigo y los requisitos para dispositivos
de iniciacién y notificaciéon, tipos de
circuitos y cableado, asi como
procedimientos de inspeccion, prueba y
mantenimiento; ademds, se abordan los
componentes esenciales de los sistemas
de control de acceso, los tipos de
cableado utilizados y el diseno paso a
paso segun las necesidades de seguridad
de cada punto, garantizando proteccién
integral y cumplimiento normativo.

Requerimientos de instalacion, canalizaciéon, conductores,
equipos y accesorios en las instalaciones eléctricas

La instalacion eléctrica en baja tension
requiere comprender los requisitos y métodos
para el montaje y dimensionamiento de
conductores de baja tensiéon y canalizaciones,
conocer las diferencias entre paneles, tableros
y equipos de distribucién, asi como cumplir con
las normativas sobre espacios de trabajo y
espacios dedicados, garantizando seguridad,
funcionalidad y conformidad con |los
estandares establecidos.

Médulo 8

Cableado estructurado

¢Donde encontrar y matricularse en los cursos?

El curso proporciona conocimientos
esenciales sobre normas y estdndares
para el diseno e instalaciéon de sistemas
de cableado estructurado, abordando su
importancia, aplicaciones y tendencias,
fundamentos de transmision, redes
Ethernet, medios como cobre y fibra
optica, componentes y tipos de cableado
(horizontal y backbone), pruebas de
campo, espacios y rutas de instalacion,
sistemas de puesta a tierrq,
administracion de telecomunicaciones,
identificadores y registros, asi como
definiciones y requisitos para entornos
residenciales, industriales, hospitalarios y
centros de datos segun estandares
ANSI/TIA.

CIEMI: El Colegio de Ingenieros Electricistas, Mecdnicos e Industriales (CIEMI) y el CFIA
publican regularmente la oferta de cursos en sus sitios web y calendarios.

Para ver el contenido exacto y la programacion, debes consultar directamente los
anuncios y catdlogos de cursos del CIEMI en:

https://ciemicr.org/eventosrefresh_css/

Para conocer otros requisitos y el proceso sobre la Certificacién de
Actualizacion Profesional en Disefio Eléctrico de Edificios (CAPDEE):

https://cfia.or.cr/site/tramites-tecnicos/inspecciones-y-verificaciones-
especiales/verificacion-de-instalaciones-eletricas-capdee/

Profesionales mejor preparados generan proyectos mds seguros y eficientes.

La actualizacion constante fortalece la confianza de la sociedad en la ingenieria nacional.

Contribuye al desarrollo sostenible y al progreso tecnoldgico de Costa Rica.

El conocimiento es poder. La capacitacion continua no solo mejora la carrera profesional,
también protege vidas y construye un pais mds seguro y moderno.




